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  CURRICULUM VITAE 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

COGNOME E NOME  BENEDETTI   STEFANIA 

CODICE FISCALE   

RESIDENZA  

DOMICILIO 

  

 

TELEFONO MOBILE   

E-MAIL   

NAZIONALITÀ  ITALIANA 

DATA DI NASCITA   
 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 

 

Novembre 2003 ad oggi 

 

 

 

Settembre 2001 – ottobre 2003 

 

 

 

ALTRE ESPERIENZE 

LAVORATIVE ED 

INCARICHI 

 Esercizio della professione di Assistente Sociale:  

 

▪ Assunta in qualità di Assistente Sociale presso il Comune di Terni con 

contratto individuale di riammissione in servizio, per rapporto di lavoro a tempo 

indeterminato full-time – cat. D – grado inquadramento D1 

 

▪ Assunta con contratto a tempo determinato per incarico di collaborazione 

coordinata e continuativa di Assistente Sociale presso il Comune di Terni, per una 

presenza effettiva media di n.36 ore settimanali 

 

▪ Assunta con contratto a tempo indeterminato come operatore di Comunità 

Terapeutica per Tossicodipendenti presso il Centro di Solidarietà Don Guerrino 

Rota di Spoleto dal mese di giugno 1995 al mese di agosto 2001. 

 

▪ Presidente di commissione di concorso per la selezione pubblica della figura 

professionale di Comunicatore Sociale da inserire nell’équipe dell’Ufficio della 

Cittadinanza presso il Comune di Arrone (TR) 

 

▪ Presidente di commissione di concorso per la selezione pubblica delle figure 

professionali di Assistente Sociale, Educatore Professionale e Comunicatore 

Sociale per la costituzione dell’équipe dell’Ufficio della Cittadinanza presso il 

Comune di Arrone (TR) 

 

▪ Presidente di Collegio del Consiglio Territoriale di Disciplina dell’Ordine 

degli Assistenti Sociali della Regione Umbria dal gennaio 2018 con incarico 

quadriennale. 

 

 

  

 

 

             PRINCIPALI      

ATTIVITÀ 

 

 

 

 

 

▪ Vincitrice del concorso per n.8 posti Assistente Sociale Coordinatore categoria D, 

quadro di inquadramento D1, indetto dal Comune di Terni nel 2001. 

        

▪   Dall’ottobre 2015 al marzo 2021 occupata come Assistente Sociale Coordinatore 

presso L’Ufficio della Cittadinanza Cesure Cospea della Direzione Servizi Sociali 

del Comune di Terni. Dall’ottobre 2003 all’ottobre 2015 occupata presso il 

Servizio Tutela Minori dello stesso Dipartimento con particolare competenza nel 

trattamento di situazioni familiari complesse nei procedimenti aperti a tutela di 
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minori presso il Tribunale per i Minorenni dell’Umbria o presso il Tribunale 

Ordinario 

 

▪     Occupata con Determinazione Dirigenziale n°2224 del 14.09.2012 e fino al 

marzo 2021 per max 9 ore settimanali presso il Servizio Affido Familiare della 

Zona Sociale n°10 della Regione Umbria come Assistente Sociale Coordinatore. 

    

▪          Incaricata in qualità di referente tecnico per il Comune di Terni, di 

partecipare al “Laboratorio formativo regionale sulla devianza giovanile” 

organizzato presso la Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica nel periodo 

maggio-novembre 2013 

 

▪  Incaricata dal gennaio 2015 al gennaio 2016 in qualità di Assistente Sociale 

Coord. del Servizio Tutela Minori della Direzione Servizi Sociali del Comune di 

Terni, di gestire le situazioni familiari complesse afferenti all’area della violenza di 

genere.  

 

▪ Incaricata di effettuare la supervisione dei tirocini professionali per il Dipartimento 

di Scienze Politiche Corso di Laurea in Servizio Sociale e di Laurea magistrale in 

Sociologia e Politiche Sociali per un totale di 154 ore dal febbraio 2016 al maggio 

2016; dal marzo 2017 al maggio 2017 nuovamente incaricata di svolgere suddetta 

attività.  

 

▪ Incaricata con Determinazione Dirigenziale n.730 del 15/03/2021 e successiva 

Disposizione di servizio esecutiva del 6/4/2021 di svolgere il ruolo di referente 

nell’ambito dell’Area Famiglia dei progetti sulla Disabilità con funzioni 

rappresentative nell’ambito del Tavolo per le politiche sulla Disabilità del Comune 

di Terni. 

 

 

 

 

 

 

   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

  

 

Marzo 2006 

 

 

 

 

Marzo 1995 

 

 

 

 

Luglio 1989 

 Titoli di studio: 

 
▪ Laurea in Servizio Sociale, titolo parificato alla Laurea Specialistica della classe 57/s in 

“Programmazione e gestione delle politiche e dei servizi sociali”, conseguita c/o l’Università 

degli Studi di Trieste in data 16.03.2006 con votazione riportata 85/110 

 

 
▪ Diploma di Assistente Sociale conseguito presso la Scuola Diretta a Fini Speciali in 

Servizio Sociale dell’Università degli Studi di Roma in data 15 marzo 1995 con votazione 

110/110 

 

 

▪ Maturità Classica conseguita presso il Liceo Classico Statale “Eugenio Montale” di 

Roma nel luglio 1989 con votazione 50/60 
 

 

 

 

 

 

 Abilitazione professionale: 

 

▪ Iscrizione all’Albo Professionale della Regione Umbria, sezione B, n°357 con decorrenza 

dal 09.10.1997; iscrizione all’Albo Professionale della Regione Umbria, sezione A, n°192 con 

decorrenza dal 01/09/2001 
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1995-1996 

 

 

 

1998                                     

 

 

 

1998-1999 

 

 

 

                    2000 

 

 

2001 

 

 

2001 

 

 

2005 

 

 
 

 

 

 

          2007-2008 

 

 

 

 

2008 

 

 

 

 

                    2008 

 

 

 

 

2008 

 

 

 

 

 

                    2010 

 

 

 

 

2010 

 

 

 Corsi di formazione e altre qualifiche: 

 

 

“Corso base di formazione per operatori di Comunità Terapeutica”, organizzato dalla 

Federazione Italiana Comunità Terapeutiche, tenuto a Capodimonte (VT), per un totale di 200 ore 

di formazione teorica e 960 di tirocinio 

 

Corso di aggiornamento professionale “Etica e Servizio Sociale” organizzato dall’Ordine 

degli Assistenti Sociali della Regione Umbria e dall’Università degli Studi di Perugia, per un totale 

di ore 26 

 

Corso di formazione “La struttura che connette” organizzato dalla Regione Umbria – 

Direzione Regionale Sanità e Servizi Sociali e dall’Istituto Europeo Formazione e Consulenza 

Sistemica di Roma per totale di 120 ore 

 

Partecipazione al Workshop Internazionale “Politiche pubbliche di lotta alla droga in 

Europa” organizzato dall’Istituto Italiano di Medicina Sociale il 12-13 dicembre 2000 

 

Partecipazione alla tavola rotonda “Tossicodipendenza: altri percorsi” organizzato dalla 

ASL n°3 dell’Umbria il 12 febbraio 2001 

 

Convegno “I Servizi Sociali e la professione di fronte al cambiamento” organizzato 

dall’Istituto Ricerche e Iniziative Sociali e SUNAS della Regione Umbria il 4 maggio 2001 

 

Attestato di partecipazione al “Corso di formazione manageriale a supporto del processo di 

cambiamento per una nuova configurazione dei Servizi Sociali del Comune di Terni” tenuto dalla 

Scuola di Direzione Aziendale Bocconi nei giorni 5-19-26 ottobre, 16-23 novembre 2005 per un 

totale di 21 ore di frequenza su 35 

 

               Attestato di partecipazione al corso di formazione biennale organizzato dalla Direzione 

Servizi Sociali del Comune di Terni relativo al “Modello Sistemico Relazionale con particolare 

applicazione ai sistemi familiari disfunzionali” tenuto dallo Psicoterapeuta Dott. Massimo Ravenna 

per un totale di 35 ore di frequenza 

 

               Attestato di partecipazione al convegno “Il giusto processo nell’adozione e 

nell’affidamento dei minori. La piena attuazione della L. 184/83 come modificata dalla L.149/01. 

Complessità, collaborazioni, trasparenza per professionisti e operatori dell’area sociale” tenuto a 

Roma il 13 maggio 2008 ed organizzato dalla Maggioli Editore 

 

Attestato di partecipazione al convegno “Famiglia e minori. Crisi familiari e disagio dei 

minori: realtà sociale e prospettive di intervento” tenuto a Terni il 3 ottobre 2008  ed organizzato 

dall’Assessorato alle Politiche Sociali ed Abitative della Regione Umbria e dall’Assessorato alle 

Politiche Sociali del Comune di Terni. 

 

               Attestato di partecipazione al convegno “I colori dell’affido. Riflessioni esperienze e 

nuove possibilità per l’affido familiare in Italia e in Europa”, tenuto a Perugia il 24 e 25 novembre 

2008, organizzato dai Comuni degli Ambiti Territoriali 2, 3, 4, 5 della Regione Umbria in 

collaborazione con l’Azienda Unità Sanitaria Locale n°2 dell’Umbria e con il patrocinio della 

Regione Umbria. 

                                        

             Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento promosso dal Comune di Terni sul 

tema “Il Comune digitale: nuovi strumenti e nuovi diritti per i cittadini” tenuto a Terni i giorni 1 e 

2 settembre 2010 

 

 Partecipazione all’attività di formazione sulla violenza nei confronti di donne e minori 

organizzato dal Centro per le Pari Opportunità della Regione Umbria in collaborazione con 

l’Associazione Artemisia – Centro donne contro la violenza “Catia Franci” tenuto a Perugia nei 

giorni 8 e 15 novembre 2010 
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2010 

 

 

 

 

2011 

 

 

 

                    2011 

 

 

 

 

                    2011 

 

 

  

2011 

 

 

 

 

2011 

 

 

 

 

 

                    2012 

 

 

 

                    2012 

 

 

 

                    2012 

 

 

 

2013 

 

 

 

                    2013 

 

 

 

 

                    2013 

 

 

 

                    2013 

 

 

 

Attestato di partecipazione alla giornata di studio sul tema “Quando la famiglia cambia: 

nuovi bisogni e nuove richieste, tutela dei minori, mediazione familiare” tenuto a Perugia il1 

dicembre 2010 ed organizzato dalla Mixtim in collaborazione con la Regione Umbria, i Comuni di 

Perugia, Corciano e Torgiano 

 

Attestato di partecipazione all’incontro territoriale organizzato dall’ordine Regionale degli 

Assistenti Sociali sul tema “Professione Assistente Sociali: dalla deontologia professionale alla 

formazione continua” tenuto a Terni il 30 marzo 2011 

 

Attestato di partecipazione al convegno organizzato dall’Università degli Studi di Perugia e 

dall’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Umbria con il patrocinio della Regione 

dell’Umbria, delle Province di Perugia e Terni, del Comune di Perugia sul tema “Servizi e politiche 

sociali in Umbria. Storia, problemi e prospettive” tenuto a Perugia 12 e 13 maggio 2011 

 

Attestato corso di formazione “La conduzione dei gruppi di auto mutuo aiuto” tenuto a 

Terni il 21-22-23 giugno 2011 e organizzato dall’Associazione ORVIET’AMA in collaborazione 

con il Comune di Terni 

 

Attestato di partecipazione al seminario di formazione “Abuso sessuale dei minori e nuove 

tecnologie: un approccio multidisciplinare per il contrasto al fenomeno e la presa in carico delle 

vittime” tenuto a Perugia l’11 novembre 2011 e organizzato da Save the Children in collaborazione 

con l’Università degli Studi di Perugia 

 

Attestato di partecipazione al Progetto di Formazione per gli operatori della Direzione 

Servizi Sociali del Comune di Terni, organizzato dalla Cooperativa “Bambini nel tempo” onlus sul 

tema “Valutazione e recuperabilità delle competenze genitoriali” tenuto a Terni nel periodo 6 

aprile – 14 dicembre 2011 per un totale di 69 ore 

 

Attestato di partecipazione al corso “La responsabilità dell’assistente sociale tra aspetti 

normativi e deontologici” tenuto a Perugia il 10 ottobre 2012 e organizzato dalla Scuola Umbra di 

Amministrazione Pubblica in collaborazione con l’Ordine degli Assistenti Sociali dell’Umbria 

 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Fare famiglia: storie che si incontrano. Il 

Servizio adozioni nella nostra realtà” tenuto a Terni il 14 dicembre 2012 e organizzato dal Servizio 

Adozioni Nazionali e Internazionali delle Zone Sociali n.10 Terni – n.11 Narni – n.12 Orvieto – 

ASL n.4 in collaborazione con la Provincia di Terni 

 

Attestato di partecipazione al convegno: " Tutti hanno diritto ad una famiglia " organizzato 

dalla Regione dell’Umbria, tenuto a Perugia il giorno 6 dicembre 2012. 

 

Attestato di partecipazione al convegno internazionale organizzato dalla Coop. Soc. ACTL 

e dall’Associazione Socio-culturale Lorella Rossi sul tema “La fatica di crescere. Salute mentale in 

adolescenza: prevenzione, cura comunità e famiglia” tenuto a Terni il giorno 19 aprile 2013. 

 

Attestato di partecipazione al seminario di apertura del “Laboratorio Formativo Regionale 

sul tema della devianza giovanile” organizzato dalla Regione Umbria in collaborazione con la 

Scuola di Amministrazione Pubblica Villa Umbra tenuto a Perugia – Pila, il giorno 8 maggio 2013 

 

Attestato di partecipazione al convegno organizzato dall’Ordine degli Assistenti Sociali 

della Regione Umbria sul tema “Il lavoro dell’assistente sociale, dal principio di 

autodeterminazione dell’utente alle situazioni di aggressività nei servizi” tenuto a Città di Castello 

il giorno 3 giugno 2013 

 

 Attestato di partecipazione al seminario del “Laboratorio Formativo Regionale sul tema 

della devianza giovanile” organizzato dalla Regione Umbria in collaborazione con la Scuola di 

Amministrazione Pubblica Villa Umbra tenuto a Perugia – Pila, il giorno 24 settembre 2013 

 

Attestato di partecipazione al seminario finale del “Laboratorio Formativo Regionale sul 

tema della devianza giovanile” organizzato dalla Regione Umbria in collaborazione con la Scuola 

di Amministrazione Pubblica Villa Umbra tenuto a Perugia – Pila, il giorno 7 novembre 2013 
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                    2013 

 

 

                     

                    2014 

 

 

 

 

                  

                    2014  

 

 

 

 

                   2014 

 

 

 

 

 

                  

                    2014 

 

 

 

                  

 

                    2014     

 

 

                  

                    2014 

 

    

                    2015 

 

 

 

                    2015 

 

 

 

                   2016 

 

                     

     

                    2017 

 

                               

                   

                    2017 

 

                     

              

 

                    2017           

 

 

 

 

Attestato di partecipazione all’evento formativo organizzato dall’Ordine degli Assistenti 

Sociali della Regione Umbria sul tema “Politiche sociali o economiche? La responsabilità 

dell’assistente sociale nella costruzione di una comunità rispettosa dei diritti di tutti, sussidiaria e 

solidale” e “La Responsabilità dell’Assistente Sociale tra aspetti normativi e deontologici” tenuto 

ad Assisi il giorno 5 giugno 2014 

 

Attestato di frequenza all’Attività di informazione e sensibilizzazione per operatrici di punti 

di ascolto II Livello per n.24 ore su 35 complessive, organizzato dal Centro per le Pari Opportunità 

della Regione Umbria in collaborazione con l’Associazione Artemisia onlus nel periodo marzo-

luglio 2014  

 

Attestato di partecipazione al corso di II Livello “Rete e Sinergia: la violenza di genere” di 

24 ore totali organizzato dall’Associazione Differenza Donna in collaborazione con il Dipartimento 

per le Pari Opportunità, il Comune di Perugia, il Comune di Terni e l’Associazione Libera….mente 

donna, tenuto nel settembre 2014 

 

 

 

Attestato di partecipazione al seminario organizzato dall’Ordine degli Assistenti Sociali 

della Regione Umbria sul tema “Essere Assistenti Sociali: tra obblighi formativi e deontologici” 

tenuto a Terni il giorno 1ottobre 2014 

 

 

 

Attestato di partecipazione al convegno organizzato dal Servizio Affido del Comune di 

Terni sul tema “Affido. Un’esperienza da condividere” tenuto a Terni i giorno 20 novembre 2014 

 

Attestato di partecipazione al seminario organizzato dall’Università Cattolica del Sacro 

Cuore sul tema “Legami disperati e disperanti” tenuto a Roma il giorno 11 dicembre 2014 

 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Ti dono una famiglia…l’affidamento 

familiare: i legami che curano” tenuto a Narni il 4 dicembre 2015 e organizzato dal Comune di 

Narni, USLUMBRIA2 e Regione Umbria 

 

Attestato di partecipazione al seminario “La scrittura e la documentazione nel lavoro 

dell’Assistente Sociale” tenuto a Perugia il giorno 11 dicembre 2015 e organizzato dall’Ordine 

Assistenti Sociali Regione Umbria in collaborazione con Università di Perugia 

 

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Il minore al Centro” tenuto a Perugia il 19 

ottobre 2016 e organizzato dall’Ordine Assistenti Sociali Regione Umbria 

 

 

Attestato di partecipazione al seminario “I bisogni dei bambini nella società che cambia: le 

potenzialità dell’accoglienza familiare” tenuto a Foligno il 3 febbraio 2017 e organizzato dal 

comune di Foligno 

 

Partecipazione alla ricerca “Aggressività nei confronti degli assistenti sociali” il giorno 3 

marzo 2017 

 

 

Percorso di formazione e supervisione a favore del servizio interistituzionale adozioni 

nazionali e internazionali e dei servizi affido nelle zone sociali n.10 Terni, n. 11 Narni e Amelia, 

n.12 Orvieto e USL Umbria 2 dal 24 maggio 2017 al 19 dicembre 2018 

 

 

Partecipazione al convegno “Tutela dei minorenni nelle separazioni gravemente 

conflittuali” tenuto a Narni il 5 giugno 2017 
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                 2019   

 

 

 

 

                 2020     

 

 

 

                 2020    

 

 

 

                 2020   

 

 

 

                  2021 

 

 

 

                  2021 

 

 

 

 

                   2021 

 

 

 

                   2021  

 

 

 

 

                    2021                        

Partecipazione alla giornata formativa “Dalla 137/2012 ad oggi: una fotografia nazionale e 

regionale sul regolamento, funzioni e procedimenti disciplinari” tenuta il giorno 11 giugno 2019 

 

 

 

Partecipazione alla ricerca e questionario “Gli assistenti sociali nell’emergenza Covid-19” 

corso FAD del 6 aprile 2020 

 

 

Partecipazione alla giornata formativa “Il nuovo Codice Deontologico. Identità, diritti e 

responsabilità degli assistenti sociali” tenuta il 27 novembre 2020 

 

 

Partecipazione all’incontro formativo “Far vivere e crescere l’affido oggi. Riflessioni e 

proposte” tenuto il 10 dicembre 2020 

 

 

Partecipazione alla giornata mondiale del Servizio Sociale “Ubuntu: io sono perché noi 

siamo. Rafforzare la solidarietà sociale ed una connessione globale” tenuta il 16 marzo 2021 

 

 

Partecipazione all’incontro di presentazione delle linee guida per lo svolgimento del 

tirocinio professionale del corso di laurea triennale in servizio sociale e del corso di laurea 

magistrale in politiche e servizi sociali tenuto il 25 marzo 2021 

 

 

Partecipazione all’assemblea di fine mandato 2017/2021 del consiglio dell’ordine degli 

assistenti sociali della regione Umbria tenuto il 23 aprile 2021 

 

 

Partecipazione al laboratorio A per la supervisione del tirocinio professionale del corso di 

laurea triennale in servizio sociale e del corso di laurea magistrale in politiche e servizi sociali 

tenuto il 5 maggio 2021 

 

 

Partecipazione al corso FaD “La definizione dei principi etici da parte delle organizzazioni 

internazionali: un contributo al dibattito italiano” nella giornata del 6 maggio 2021 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE 
 

  Buona conoscenza ai programmi afferenti al pacchetto Office con particolare riferimento 

ai programmi di videoscrittura 

• Internet Explorer 

• Microsoft Word 

• Microsoft Excel 

• Microsoft Outlook Express 
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MADRELINGUA  Italiano 

 

 LINGUE STRANIERE 
 

 

 

SPAGNOLO 

  

Buona conoscenza della lingua spagnola 

• Capacità di 

lettura 

 BUONA  

• Capacità di 

scrittura 

 BUONA 

• Capacità di 

espressione orale 

 BUONA 

   

FRANCESE  Buona conoscenza della lingua francese 

• Capacità di 

lettura 

 BUONA  

• Capacità di 

scrittura 

 BUONA 

• Capacità di 

espressione orale 

 BUONA 

 

PATENTE   Patente di guida B 

 

La sottoscritta dichiara, infine, di essere consapevole che quanto affermato corrisponde a verità e di essere a 

conoscenza delle sanzioni penali di cui all’art. 76 della D.P.R. 28 Dicembre 2000, n°445. 

La sottoscritta esprime il proprio consenso affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel rispetto del 

D.Lvo n° 196/2003 art. 24, per gli adempimenti connessi alla presente procedura. 

 

 Terni, 26/05/2021 

           

                                                                                                                                               In fede 

               Stefania Benedetti 


